RAMOWY ROZKIL.AD DNIA

Godzina

Planowane zajecia

7:30-8:30

- schodzenie si¢ dzieci

- zabawy swobodne podejmowane z inicjatywy dzieci w
kacikach tematycznych lub inspirowane przez
nauczyciela

- poranne ¢wiczenia ruchowe

- przygotowanie do $niadania — zabiegi higieniczne

9:00 —9:30

- $niadanie

9:30 - 12:00

- zajgcla organizowane przez nauczyciela — stwarzanie
sytuacji edukacyjnych zgodnie z tematyka
kompleksowa

- spacery

- wycieczkKi

- religia

- jezyk angielski

- gimnastyka korekcyjna

- zajecia biblioteczne

12:00 - 12:30

- czas wolny na gry dydaktyczne i swobodne zabawy
- przygotowanie do obiadu

12:30 — 13:30

- obiad

13:30 — 14:30

- zajecia relaksujace

- poznawanie literatury dzieci¢cej

- stuchanie muzyki

- kontynuowanie niektérych zadan podjetych przed
obiadem

- przygotowanie do podwieczorku — zabiegi higieniczne

14:30 — 15:00

- podwieczorek

15:00 - 16:30

- zabawy na §wiezym powietrzu

- wspolne zabawy ruchowe

- prace plastyczne

- zabawy wedlug zainteresowan

- praca indywidualna

- rozchodzenie si¢ dzieci do domu




Plan zajeé

Jezyk angielski:
wtorek godz. 11.10 — 11.40
czwartek godz. 11.30 — 12.00

Religia:
wtorek godz. 9.45 — 10.15
piatek godz. 12.40 — 13.10

Pozostate zajecia dydaktyczne wynikajace z podstawy programowe]
realizowane codziennie wedtug ramowego rozktadu dnia.



